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Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Ответственный  Дата 

проведения 

сентябрь 

1.  Организационная работа   (разработка 

положения, приказ, план работы на учебный год 

и т.д.) 

Администрация 

школы, 

Плесовских И.Н., 

Совет клуба 

До 12.09 

2.  Проведение анкетирования. 

Мониторинг здоровья 

Психолог школы В течение 

месяца 

3.  Вовлечение детей в спортивные секции и клубы Совет клуба Весь месяц 

4.  Участие в районном туристическом  слете   Совет клуба По плану 

комитета 

5.  Выбор физоргов, министра спорта дшо и совета 

ШСК 

Актив дшо, Совет 

клуба 

3.09 

6.  День здоровья «Здоровым быть здорово!»  

Всероссийский день физкультуры,  спорта и 

туризма.  Олимпийский урок. 

Совет клуба, 

актив дшо  

16.09 

7.  День туризма. Районный праздник. Совет клуба По плану 

комитета 

8.  Спортивное ориентирование  По плану 

комитета 

9.  Шиповка юных  По плану 

комитета 

октябрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

2.  День здоровья «Осенний кросс» Совет клуба, 

актив дшо 

16.10 

3.  Участие в акции «Спорт вместо наркотиков» Совет клуба, 

актив дшо 

В течение 

месяца 

4.  Организация спортивной «Радио волны»  (1 раз в 

неделю) 

Совет клуба, 

актив дшо 

6-8.10 

5.  Установка теннисных столов  Администрация В течение 

месяца 

6.  Соревнования по футболу (товарищеская встреча   

с командами Чистюньской и Тополинской школ 

Совет клуба 20.10 

7.   «Здоровая еда – здоровое поколение» Плесовских И.Н. 

актив дшо 

23.10. 

 

ноябрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

2.  Праздник здоровья.  

 «Мы рисуем спорт» 

Совет клуба, 

администрация 

23.11.- 

28.11 



 «Поем спорту» 

 «Меткий стрелок» 

 «Спорт и туризм», Бадминтон, 

 ОФП 

 Соц. ролики 

школы, руковод. 

секций 

3.  Проведение недели «За здоровый образ жизни». 

Олимпийское движение. 

Совет клуба, рук 

секций 

9.11-14.11. 

4.  Акция «Я выбираю спорт, как альтернативу 

пагубным привычкам» 

Совет клуба, рук 

секций, 

актив дшо 

В теч. 

месяца 

5.  Участие в. конкурсе социальных проектов «ШСК 

– альтернатива пагубным привычкам» 

 Белорукова Т.Г. 

Плесовских И.Н 

актив дшо 

В течение 

месяца 

6.  Организация работы секций 

бадминтона.(разметка, спортивный инвентарь)  

Совет клуба, 

администрация. 

рук. секции 

В течение 

месяца 

7.  Создание на школьном сайте странички 

«Спортивные новости» 

Совет клуба в теч. месяца 

8.  Организация группы спортивного резерва Совет клуба, 

руков. секций 

в теч. месяца 

9.  Проведение турнира  «Самый спортивный класс» Совет клуба, 

руков. секций  

в теч. месяца 

10.  Эстафеты 1-4 кл Учитель физич 

культуры 

В течение 

месяца. 

11.  Разработка плана проведения школьной 

спартакиады. 

Совет клуба В теч месяца 

12.  Акция «Ленточка здоровья» Совет клуба, 

актив дшо 

В течение 

месяца 

декабрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч месяца 

2.  Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. 

Совет клуба , 

актив дшо  

В теч месяца 

3.  Соревнования по футболу Рук секции 

футбола 

В течение 

месяца 

4.  День здоровья «Спорт живет в каждом» Совет клуба , 

актив дшо, кл. рук 

В течение 

месяца 

январь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба  В теч месяца 

2.  Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. 

Совет клуба  В теч месяца 

3.  Соревнования «Все на лыжи!» Совет клуба 

учителя физ 

культуры. Кл рук. 

22.01 

4.  Акция «Я выбираю спорт, как альтернативу 

пагубным привычкам» 

Совет клуба , 

актив дшо 

В теч месяца 

5.  Соревнования по стрельбе «Меткий стрелок» Рук кружка В течение 

месяца 

6.  Президентские игры начальные классы  Учитель физич 

культуры 

По плану 

комитета 

февраль 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч месяца 

2.  Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. 

Учителя физры В теч месяца 



 

3.  Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника отечества. 

Месячник. 

Педагог ОБЖ До 22.02. 

4.  Президентские состязания многоборье Учитель физич. 

культуры 

По плану 

комитета 

5.  Участие  в районной Спартакиаде.  Совет клуба По плану 

комитета 

6.  Районный этап районной спартакиады по 

пионерболу 

Совет клуба По плану 

комитета 

март 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч месяца 

2.  Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. 

Учителя физич. 

культуры 

В теч месяца 

3.  «Солнце живет в каждом» фестиваль игровых 

видов спорта 

Совет клуба 12.03 

4.   Участие  в районной и школьной спартакиадах 

,волейбол. 

Совет клуба По плану 

школы 

5.  Соревнования по волейболу . Члены клуба « 

Раздолье» - учителя , родители 

 

Совет клуба, рук. 

секций 

В теч месяца 

6.  Участие в районном турнире «Белая ладья! Совет клуба, рук 

кружка 

По плану 

комитета 

7.  День здоровья Олимпиада: вчера и завтра» Совет клуба,кл 

рук. Уч 

физкультуры 

19.03 

апрель 

1.  Заседание Совета клуба  Совет клуба В теч месяца 

2.  Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. 

Учителя физич. 

культуры 

В теч месяца 

3.  Полиатлон Совет клуба 18.04 

4.  Соревнования учащихся против преподавателей 

«Весёлые старты» 

Совет клуба В теч месяца 

май 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч. 

месяца 

2.  Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. 

Совет клуба В теч. 

месяца 

3.  День здоровья «Туристическая тропинка» Совет клуба, рук 

секций 

29.05 

4.  Легкая атлетика Совет клуба 14.05 

июнь 

1.  Работа по программе профильной смены   лагеря 

с дневным пребыванием 

  

Совет клуба с 3 по 26.06 


